
令和元年6月29日土
札幌循環器病院 1階ロビー
14：00～15：00（開場１３：45）

札幌市中央区北11条西14丁目1-38

TEL 011-747-5821（代）

担当 ： 吉川 ・ 丸山（翔）
よしかわ まるやま

第14回

ご不明な点、お問い合わせは
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札幌循環器病院

参加費
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参加OK!会 場

第14回ミニ講演会
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隠れ心不全！ ロコモって何？

～不治の病になる高齢者の
　心不全 早期発見がカギ
　になる～

～筋トレを始めましょう～


